
令和元年１０月１８日（金）

今年度は高崎市中央公民館を会場に、前橋お料理教室の佐藤美子先生よる国産食肉の安全性や栄養に関する調理実習が

開催され、西毛地区の栄養教諭・学校栄養職員の２７名が参加しました。

令和元年度国産食肉給食利用推進事業

（国産食肉の安全性や栄養に関する調理実習）

◎メニュー

①黒蜜ゼリー

②豚肉とニラのとん平焼き

③ブロッコリーと牛肉の炒め物

④タッカルビ風甘辛煮

⑤一口・ロール煮豚

⑥スコーン
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